
⇒

7月から始まりました「デイサービスのうさぎとかめ」

デイサービスの1日

10：00 バイタルチェック 今日は何の日クイズ！

11：00 みんなで体操

12：00  お昼ご飯

13：00 レクレーション・日替わりレクレーション

折り紙・クイズ・トランプ・歌・かるた・ぬりえ・カラオケなど

14：30 体操

15：00 おやつ・みんなで合唱

16：00 お帰りになります

デイサービスの皆様は仲良しです

水分補給をして、暑い夏を乗り切りましょう

合同会社クレドール
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D・N

（アモール高津 介護スタッフ）

優しくて、笑顔がかわい

いガモンさんは、ご利用

者様から人気です。

R・G

（アモール高津 介護スタッフ）

甘いマスクと優しい語りかけ

で、ご利用者様は、

リさんが大好きです。

A・M

（アモール高津 厨房）

朝早くから、愛情たっ

ぷりの食事を作って下

さいます。


